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W 1987 roku w polskich szko?ach pojawi? si? podr?cznik do edukacji seksualnej. O seksie mowi? bez ogrodek,
radzi?, jak si? kocha?, by by?0 przyjemnie, jak nie zaj?? w ci???. Zwi?zki homoseksualne prezentowa? jako
nieré?ni?ce si? od heteroseksualnych. Nie straszy? seksem w pojedynk?. W szko?ach utrzyma? si? tylko dwa
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miesi?ce. Konserwaty?ci okrzykn?li go ,podr?cznikiem masturbacji i defloracji”. Post?powcy w zasadzie go nie
bronili, uznaj?c za zbyt progresywny. Protestowa?a tylko m?odzie?, bo wreszcie kto? odpowiedzia? na nurtuj?ce j?
pytania.

Wies?aw Sokoluk, pomys?odawca i g?6wny autor podr?cznika, opowiada Agnieszce Ko?cia?skiej, jak to si? sta?o,
?e to w?a?nie on go stworzy?. Jak? drog? intelektualn? i ?yciow? przeszed?? Co chcieli wiedzie? m?odzi ludzie,
ktorzy pisali do niego listy i przychodzili do poradni?

Otwarto?? i bezpo?rednio?? rozméwcow sprawiaj?, ?e Instrukta? nadmierny przypomina walizk? seksuologiczn? z
tysi?cami listbw od m?odzie?y, ktére przez lata s?u?y?y Wies?awowi Sokolukowi jako materia? szkoleniowy, a
dzisiaj s? ?ywym ?wiadectwem ponadczasowych I?kdw i fascynacji cielesno?ci?.

Na wst?pie mojego listu przesy?am Wam moc pozdrowie?. Ostatnio uda?o mi si? kupi? gazet? ,Jestem”, ktor?
bardzo lubi? czyta?, ale jest prawie nieosi?galna. | w?a?nie w trakcie czytania trafi?zam na artyku? o Waszej
Poradni M?odzie?owej, od razu prawie zdecydowa?am si? do Was napisa?, gdy? nie mam si? ju? milcze?,
chcia?abym komu? si? zwierzy?, zaufa?, ?e uzyskam s?owa otuchy, rady, jak dalej ?y?, poniewa? maoj problem, jak
si? przekonacie, jest na pewno wyj?tkowy i hie mog? ju? sama sobie z nim poradzi?.
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